
IPL ITALIA

Nord Italia Single Lift 2024

SQUAT : Classifica finale FEMMINILE

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1°

DAL BELLO 

DEBORA 67,1 40-44 67,5 100 CLASS 2 NV 103,1

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° PERPOLI ELISA 57,2 45-49 60 90 CLASS 1 AD 97,38

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° CUCA NASTASIA 82,3 J20-23 90 110 CLASS 3 NV 98,566

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° MORETTO ALESSIA 49,3 OPEN 52 90 CLASS 1 AD 116,853

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° VALDI MARTINA 56,6 OPEN 60 140 INT'L ELITE AD 163,128

2°

GERONATARI 

MARIA 59,7 OPEN 60 65 CLASS 4 NV 72,749

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° XIANG CHIARA 61,9 OPEN 67,5 135 ELITE AD 146,94

2°

DE DOMENICO 

NOEMI 62,3 OPEN 67,5 117,5 CLASS 1 AD 127,128

3° MONICI SILVIA 63,5 OPEN 67,5 95 CLASS 2 NV 101,418

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

BERTASINI SARA 70,4 OPEN 75 100 CLASS 3 NV 99,095

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

PIALORSI ARIANNA 75,8 OPEN 82,5 92,5 CLASS 4 NV 87,357

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

DAL CORSO 

CAMILLA 92,4 OPEN 100 145 CLASS 2 NV 123,981

BEST LIFTER 

VALDI MARTINA



IPL ITALIA

Nord Italia Single Lift 2024

SQUAT : Classifica finale MASCHILE

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° AGATHERIS PARIS 74,6 50-54 75 125 CLASS 3 NV 89,40

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1°

CAZZANELLI 

FRANCESCO 88,9 50-54 90 222,5 MASTER AD 142,94

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° SEGRER LUCA 77,7 55-59 82,5 180 MASTER AD 125,22

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° RICCI SEBASTIANO 95,1 J15-19 100 240 ELITE AD 149,22

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° ISEPPI DANIELE 63,5 J20-23 67,5 162,5 CLASS 1 AD 131,80

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° TOMELINI SIMONE 82,4 J20-23 82,5 215 MASTER AD 144,134

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° GUERZONI ENRICO 88 J20-23 90 172,5 CLASS 3 NV 111,41

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1°

ANDREOLI 

ALESSANDRO 104,9 J20-23 110 217,5 CLASS 2 NV 130,01

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° MINETTO ALEX 81,7 OPEN 82,5 200 CLASS 2 NV 134,77

2°

TSIANAKAS 

GEORGIOS 81,6 OPEN 82,5 190 CLASS 2 NV 128,12

3° PELESSON MATTEO 78,8 OPEN 82,5 180 CLASS 2 NV 124,07

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° CASATI CARLO 84,9 OPEN 90 145 CLASS 4 NV 95,523

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1°

IGNATCHENKO 

ARTEM 99 OPEN 100 257,5 MASTER AD 157,35

2°

CRESCIMBENI 

MATTEO 95,9 OPEN 100 255 CLASS 1 AD 157,95

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1°

GESSANI 

ALESSANDRO 104,8 OPEN 110 255 CLASS 1 AD 152,47

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° NIHORITIS IOANNIS 131,1 OPEN 140 152,5 NC NV 86,124

CLASS NOME BW cat age cat weight Best livello N/A points

1° s-ply BIANCHI SERGIO 82 60-64 82.5 190 INT'L ELITE AD 127,75

BEST LIFTER BEST LIFTER S.PLY

CRESCIMBENI MATTEO BIANCHI SERGIO

89



Nord Italia Single Lift 2024

BENCH PRESS: Classifica Femminile

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° DAL BELLO DEBORA 43 67,1 40-44 67,5 57,5 3-Class III 59,283

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° PONTIROLI DANIELA 49 81,8 45-49 82,5 60 3-Class III 66,780

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° TSIMBI MARY 52 57,6 50-54 60 85 8-Int'l Elite 99,025

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° CUCA ANASTASIA 22 83,2 J20-23 90 60 2-Class IV 53,763

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° DAL CORSO CAMILLA 25 92,4 OPEN 100 72,5 3-Class III 61,991

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° MICCOLI ALESSANDRA 24 54,7 OPEN 56 0 1-NC 0,000

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° RIGAMONTI NICOLE 29 56,3 OPEN 60 60 4-Class II 70,301

2° GERONTARI MARIA 33 59,7 OPEN 60 47,5 2-Class IV 53,163

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° CAMPOSTRINI SOLEDAD 36 66,7 OPEN 67,5 97,5 8-Int'l Elite 100,370

2° MONICI SILVIA 32 63,5 OPEN 67,5 45 1-NC 48,040

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° BERTASINI SARA 34 70,4 OPEN 75 57,5 2-Class IV 56,980

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

BEST LIFTER 

CAMPOSTRINI SOLEDAD



IPL ITALIA

Nord Italia Single Lift 2024

BENCH PRESS: Classifica Maschile

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° ASTORI DAVIDE 40 120,9 40-44 125 145 4-Class II 83,220

2° BARONE GIORGIO 41 81,9 40-44 82,5 145 5-Class I 97,560

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° GOLINO MARIO 47 74,2 45-49 75 125 5-Class I 89,740

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° AGATHERIS PARIS 50 74,6 50-54 75 85 3-Class III 96,050

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° EZIO BASANO 64 59,6 60-64 60 72,5 5-Class I 62,210

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1°
RICCI SEBASTIANO

19 95,1 J15-19 100 147,5 6-Master 91,706

2° CUCA LEONARDO 18 97,3 J15-19 100 85 1-NC 52,319

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° GABRIELE XHAFERAJ 18 77,5 J15-19 82,5 120 5-Class I 83,623

2° KERTUSHA EMILIANO 15 77,5 J15-19 82,5 115 4-Class II 80,139

3° ALDEGHI ALBERTO 19 80,5 J15-19 82,5 110 4-Class II 74,804

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° KOSTOPOUKOS KIRIAKOS 19 89,6 J15-19 90 157,5 7-Elite 100,776

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° ANDREOLI ALESSANDRO 20 104,9 J20-23 110 125 3-Class III 74,719

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° SCIGLIANO MICHELE 23 80,6 J20-23 82,5 127,5 4-Class II 86,637

2° TOMELINI SIMONE 23 82,4 J20-23 82,5 125 4-Class II 83,799

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° GUERZONI ENRICO 21 88 J20-23 90 102,5 2-Class IV 66,205

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° CRESCIMBENI MATTEO 36 95,9 OPEN 100 160 5-Class I 99,106

2° COLUCCI CRISTIAN 24 91,1 OPEN 100 145 4-Class II 92,004

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1°

KOUNTOURIS 

HARALAMBOS 36 119,7 OPEN 125 175 5-Class I 100,670

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° NIHORITIS IOANNIS 36 131,1 OPEN 140 110 1-NC 62,122

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

2° MARCHIORI EDDY 26 64 OPEN 67,5 125 5-Class I 100,709

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points



1° s.ply QUAGLIETTI MAURIZIO 34 74,2 OPEN 75 190 8-Int'l Elite 136,409

CLASS NOME età BW cat age cat weight BEST level points

1° MINETTO ALEX 33 81,7 OPEN 82,5 155 6-Master 104,448

2° TSIANAKAS GEORGIOS 31 81,6 OPEN 82,5 137,5 5-Class I 92,725

3° PELESSON MATTEO 36 78,8 OPEN 82,5 132,5 4-Class II 91,334

4° PETRI ENRICO 32 82,4 OPEN 82,5 115 3-Class III 77,095

5° GENOVESI LORENZO 34 78,3 OPEN 82,5 95 2-Class IV 65,756

BEST LIFTER

MINETTO ALEX

IPL ITALIA

Nord Italia Single Lift 2024

DEADLIFT: Classifica Femminile

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° DAL BELLO DEBORA 40-44 67,5 122,5 5-Class I ADVANCE 125,56

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° PERPOLI ELISA 45-49 60 120 6-Master ADVANCE 138,87

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° TSIMBI MARY 50-54 60 155 8-Int'l Elite ADVANCE 178,39

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° FUGATTI SABRINA 55-59 52 100 7-Elite ADVANCE 124,66

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° RUDARI ROBERTA J20-23 52 95 5-Class I ADVANCE 119,32

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° GENTILE ANNA J20-23 60 110 5-Class I ADVANCE 123,44

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° CIURLI FEDERICA J20-23 67,5 165 8-Int'l Elite ADVANCE 176,36

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° CUCA ANASTASIA J20-23 90 150 5-Class I ADVANCE 134,41

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° DAL CORSO CAMILLA OPEN 100 175 6-Master ADVANCE 149,63

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° GERONTARI MARIA OPEN 60 85 2-Class IV NOVICE 95,13

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° MONICI SILVIA OPEN 67,5 160 7-Elite ADVANCE 170,81

2° XIANG CHIARA OPEN 67,5 152,5 7-Elite ADVANCE 165,99

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° BERTASINI SARA OPEN 75 112,5 3-Class III NOVICE 111,48

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° ARIANNA PIALORSI OPEN 82,5 120 3-Class III NOVICE 113,33

BEST LIFTER

TSIMPI MARY



IPL ITALIA

Nord Italia Single Lift 2024

DEADLIFT: Classifica Maschile

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° ASTORI DAVIDE 40-44 125 210 4-Class II NOVICE 210,00

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° AGATHERIS PARIS 50-54 75 155 4-Class II NOVICE 175,15

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° EZIO BASANO 60-64 60 162,5 8-Int'l Elite ADVANCE 235,63

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° RICCI SEBASTIANO J15-19 100 245 7-Elite ADVANCE 152,32

2° CUCA LEONARDO J15-19 100 190 4-Class II NOVICE 116,95

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° MATTEI LORENZO J15-19 67,5 165 5-Class I ADVANCE 128,92

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° KOSTOPOUKOS KIRIAKOS J15-19 90 280 8-Int'l Elite ADVANCE 179,16

2° CAZZANELLI CRISTIANO J15-19 90 230 7-Elite ADVANCE 150,52

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° ANDREOLI ALESSANDRO J20-23 110 260 6-Master ADVANCE 155,42

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° ISEPPI DANIELE J20-23 67,5 180 5-Class I ADVANCE 146,00

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° SAM BEHZADI J20-23 82,5 252,5 7-Elite ADVANCE 171,98

2° TOMELINI SIMONE J20-23 82,5 250 7-Elite ADVANCE 167,60

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° GUERZONI ENRICO J20-23 90 190 4-Class II NOVICE 122,72

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° CRESCIMBENI MATTEO OPEN 100 285 7-Elite ADVANCE 176,53

2° MELESI GIOVANNI OPEN 100 240 5-Class I ADVANCE 150,46

3° COLUCCI CRISTIAN OPEN 100 180 3-Class III NOVICE 114,21

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° PRADA LUCA OPEN 110 315 8-Int'l Elite ADVANCE 186,12

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° S.PLY LIOURAS ATHANASIOS OPEN 125 320 8-Int'l Elite ADVANCE 323,20

2° S.PLY BACCIN STEFANO OPEN 125 220 4-Class II NOVICE 129,36

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1°

KOUNTOURIS 

HARALAMBOS OPEN 125 267,5 6-Master ADVANCE 153,88

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° NIHORITIS IOANNIS OPEN 140 175 2-Class IV NOVICE 98,83

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° XU JUNHAO OPEN 75 215 5-Class I ADVANCE 155,71

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points



1° MINETTO ALEX OPEN 82,5 232,5 6-Master ADVANCE 156,67

2° TSIANAKAS GEORGIOS OPEN 82,5 217,5 5-Class I ADVANCE 146,67

3° PELESSON MATTEO OPEN 82,5 210 5-Class I ADVANCE 144,76

CLASS NOME cat age cat weight Best livello nov/adv points

1° CHEN BINGBING OPEN 90 250 6-Master ADVANCE 164,15

2° CASATI CARLO OPEN 90 215 4-Class II NOVICE 141,64

BEST LIFTER BEST LIFTER S.PLY

LUCA PRADA LIOURAS ATHANASIOS


